
FICHE D'INSCRIPTION (1 fiche par foyer)

2024-2025
q 1ère adhésion q renouvellement

COORDONNÉES DE L'ADHÉRENT(E) OU SON RESPONSABLE LÉGAL :

TÉL. PORTABLE (envoi de SMS pour infos urgentes) :

TOTAL À RÉGLER :

q par virement* (1 seul versement / intitulé : Nom et activité)

*RIB Comité d'animation : IBAN : FR76 1790 6001 1200 0853 4104 859 BIC : AGRIFRPP879

Fait à : …..................................................., le …....................................  Signature :

q en bons CAF q par Chèque ANCV

Par mon inscription, je donne l'autorisation au Comité d'Animation d'utiliser les photographies et vidéos sur 
lesquelles je pourrais/nous pourrions figurer dans le seul but de promouvoir les activités de l'association.

Remise 20% sur la 2ème activité pratiquée par une même personne :
(effectuée sur l'activité la moins chère)   -                     €

€

q par chèque q en 3 chèques
(oct., janv., avril)

q en espèces

YOGA POSTURAL 
180€ q q q

RÈGLEMENT :

Montant total des activités : €

PILATES
140 € q q q
FITNESS
140 € q q q

BABY GYM
120 € q q q
DANSE modern jazz
100 € q q q

BREAKDANCE
130 € q q q
GYM
140 € q q q

NOM et Prénom

Date de naissance

E-MAIL

CHOIX DES ACTIVITÉS :
Participant 1 : Participant 2 : Participant 3 :

NOM DE FAMILLE

ADRESSE

CODE POSTAL VILLE :



Informations : cacs.parigne@gmail.com / 07.68.60.22.24
INSCRIPTIONS SAMEDI 7 SEPTEMBRE 10h-12h  Salle Clos Renard

YOGA POSTURAL (à partir de 16 ans)

Jeudi 19h à 20h à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)
Jeudi 20h à 21h à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)

Avec Philippe AUDUC

Avec Sandrine RIO

FITNESS (pour adultes et enfants à partir de 14 ans)

Mercredi 20h à 21h à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)
Avec Sandrine RIO

Avec Julie BESNAULT

PILATES (pour adultes et enfants à partir de 14 ans)

Mercredi 18h à 19h  à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)
Mercredi 19h à 20h  à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)

Avec Olivier MENANT

DANSE Modern jazz (10-15 ans)
(groupes enfants qui pourront être modifiés selon effectifs)

Mercredi (environ 3 mercredis sur 4 : un planning précis sera remis à la rentrée)
2 groupes entre 16h et 17h45 à redéfinir, à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)

Mercredi 9h30 à 10h30  à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)
Avec Olivier MENANT

BABY GYM / EVEIL CORPOREL (pour enfants de 3 à 6 ans : maternelle au CP)

Mercredi 10h45 à 11h45  à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)

BREAKDANCE (à partir de 8 ans et plus)

Lundi 18h à 19h à la salle polyvalente (1 séance d'essai possible)
Avec Jules PASTEAU (Collectif Legiteam Obstruxion)

GYM  (pour adultes)

LES ACTIVITES 2024 – 2025
à partir du 16 septembre 2024

Hors vacances scolaires
(divers stages peuvent être proposés ponctuellement 
pendant les vacances scolaires)


